Medieninformation
Die SiiBkartoffel ,Die siiBe Kathi" ist das Gemiise des Jahres 2021

Halli. T., am 29. April 2021

,Die siifie Kathi“ wie die Tiroler Siiffkartoffel-Jungpflanze von den ,Qualitdt Tirol* Gdrtnern

genannt wurde, ist zum diesjihrigen Gemiise des Jahres gewdhlt worden. Im Klostergarten der

Kreuzschwestern in Hall, wurde diese zum Vermarktungsauftakt gemeinsam mit dem Verband
der Tiroler Obst- und Gartenbauvereine - Griines Tirol — feierlich eingepflanzt.

,Die siifie Kathi®

,Den Titel Gemiise des Jahres verliehen die ,Qualitit Tirol® Girtner in diesem Jahr der
Gourmet-Siilkartoffel 'Erato Orange'. ,Die siifle Kathi’, wie sie getauft wurde, {iberzeugt
mit ihren wohlschmeckenden, siif¥-cremigen, orangen Knollen®, so Matthias P&schl,
Geschiftsfithrer der Agrarmarketing Tirol und erzihlt: ,Die Siifkartoffel gehort zur
Familie der Windengew#chse und stammt urspriinglich aus Stidamerika. Immer ofters
erginzt die farbenfrohe Kostlichkeit mittlerweile den Mentiplan der kreativen, regionalen
Kiiche. Es freut mich, dass unsere Girtner diesen Trend aufgegriffen haben und ihren

Kunden eine Tiroler Variante der siiffen Knolle anbieten.”

Tipps vom Gértnermeister

,Die Stilkartoffel bevorzugt es sonnig und warm und fiihlt sich in Hochbeeten oder grofien
Topfen, Kiibeln oder Pflanztrogen auf der Terrasse sehr wohl. Siifkartoffeln lassen sich
durch ihre kriftig griinen Blitter gut mit bunten Sommerblumen in groflen Pflanzgefiflen
oder im Beet kombinieren®, gibt Girtnermeister und Obmann der Tiroler Girtner Peter
Pfeifer den Tipp und ergidnzt weiters wichtige Pflege- und Diingehinweise: , Die siifle Kathi’
sollte regelmifig gegossen werden. Sie braucht einen feuchten, aber nicht zu nassen Boden.
Beim Einpflanzen hochwertige Girtnererde verwenden und den Tiroler Schofwolldiinger
miteinarbeiten. Eine fliissige Nachdiingung im Juli wird mit reicher Ernte belohnt. In den
Monaten September und Oktober, wenn das Laub zu welken beginnt, kann mit der Ernte

begonnen werden. Bevor der erste Frost einsetzt, sollte die Ernte abgeschlossen sein.”
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Der Klostergarten in Hall i. T.

Der Klostergarten in Hall wurde ausgewihlt, um das Gemiise des Jahres 2021 zu
priasentieren. ,Der Klostergarten wird nach den Grundsitzen ,Natur im Garten’
bewirtschaftet. Insgesamt 43 Familien aus Hall und Umgebung sowie die Sonderschule Hall
kiimmern sich um 58 Beete und 38 Beerenstraucher®, gibt der Landesobmann von Griines
Tirol, Helmut Stubenvoll, Einblick in die Bewirtschaftung des Gartens und erwihnt
weiters: ,Die Kreuzschwestern haben dem Verband der Tiroler Obst- und
Gartenbauvereine — Griines Tirol die Flichen zur Verfiigung gestellt. Wir vermitteln diese
an Familien weiter und betreuen das Projekt mit finanzieller Unterstiitzung des Landes
Tirol. Damit soll vor allem Familien und Kindern der Umgang und Zugang zum Garten

und der Natur vermittelt werden.”

,Jm Kloster ist auch die Gartenakademie des Verbandes mit dem Tiroler
Baumwirterverband beheimatet. Aus- und Weiterbildung ist unser Hauptaugenmerk,
dabeiist ,Hilfe zur Selbsthilfe’ die Kernbotschaft. Im Bereich der Gartenanlage werden auch
Versuche mit Gemiisesorten unternommen. Heuer werden unter anderem Bio
Sulkartoffel, Bio Physalis, Bio Kiirbis und die Bio Erdnuss als Versuch mit den Familien
angebaut und betreut. Das Ergebnis wird der Tiroler Landwirtschaft zur Verfiigung gestellt.
Dadurch wird eine wichtige Vernetzung von Konsumenten und Produzenten hergestellt.
Auferdem wachsen im Garten zahlreiche alte und neue Obstsorten, die im Rahmen der
Gartenakademie  gepflegt und betreut werden®, erklirt Manfred Putz,
Landesgeschiftsfiithrer Griines Tirol, abschlieffend.

Tipp:

Es besteht im Rahmen der Veranstaltung ,Lebensraum Perspektiven Forum® am 10. Juni
2021 mit der Lebensraum Tirol Holding die Moglichkeit, sich tiber das Projekt und iiber

Gartenthemen zu informieren. Genauere Informationen dazu folgen.

Bildmaterial (honorarfrei, © AMTirol/Die Fotografen)

Kontakt: Mag. Matthias Poschl, Agrarmarketing Tirol GmbH, Ein Unternehmen der Lebensraum
Tirol Holding, Tel. 0512/575701-12

qualitdt.tirol MEDIENINFORMATION 2/2




