Medieninformation
Saisonstart fiir beste Tiroler Apfel

Haiming, am 20. Oktober 2021

Wer zum Apfel mit dem Giitesiegel , Qualitdt Tirol” greift, kann sich iiber ein regionales Produkt
bester Qualitiit freuen. SPAR-Kunden finden ab sofort wieder frische, knackige Tiroler Apfel im

Regal - sorgfdltig geerntet und sortiert von der Erzeugerorganisation Oberinntalobst in Haiming.

Knackfrischer Vitaminspender

,Das alpine Klima in Tirol ist bestens fiir den Qualititsobstbau geeignet. Warme Tage und
kiihle Nichte sind die Voraussetzung und das Geheimnis fiir aromatische Apfel. Durch
kurze Transportwege gelangen die sonnengereiften Vitaminspender direkt ins Geschéft
bzw. die heimischen Lebensmittelregale. Der ,Qualitit Tirol" Apfel ist eine echte
Versuchung mit Biss und fiir viele Gelegenheiten geeignet. Als kleiner Energiespender fiir
zwischendurch, als Erfrischung bei Arbeit und Sport oder als aromatische Kostlichkeit
immer dann, wenn man Lust auf etwas Gutes und Gesundes hat“, so Matthias Poschl,

Geschiftsfithrer der Agrarmarketing Tirol tiber die aromatischen Tiroler Apfel.

SPAR ist starker regionaler Partner

,Seit iiber 30 Jahren ist SPAR Tirol ein zuverlissiger Abnehmer der ,Qualitit Tirol Apfel
und verkauft das Kernobst in den SPAR-, EUROSPAR- und INTERSPAR-Mirkten in ganz
Tirol. Jahrlich sind es bis zu 400 Tonnen Gala, Golden Delicious, Arlet und Topaz. SPAR-
Kunden konnen sich damit auf eine vielfaltige, taglich knackfrische und regionale Ernte in
bester Qualitit freuen®, so Patricia Sepetavc, GF SPAR Tirol & Salzburg, und ergénzt: “Seit
kurzem gibt es in unseren Supermirkten auch Apfel-Broschiiren. Diese beinhalten
Informationen rund um den Tiroler Apfel sowie auch einige Rezepttipps zum Nachmachen
und Ausprobieren - die Heftchen sind solange der Vorrat reicht fiir unsere Kunden
erhaltlich.”
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Modernste Anlage

21 Apfelbauern aus der Obstbauregion Oberinntal und aus Osttirol haben sich zur
Erzeugerorganisation Oberinntalobst zusammengeschlossen. Rund 10 Millionen Apfel pro
Jahr machen das Obstlager in Haiming zur groften Drehscheibe fiir Apfel in Tirol. ,Dank
optimaler Lagerbedingungen kénnen wir knackige ,Qualitit Tirol‘ Apfel fast das ganze Jahr
iiber genieffen. So ist fiir jede Jahreszeit und fiir jeden Geschmack der richtige Apfel dabei®,
freut sich Geschiftsfithrerin Alexandra Harrasser iiber das regionale Angebot. ,Das
Obstlager in Haiming verfiigt neben perfekten Lagerbedingungen fiir Tiroler Apfel auch
iiber eine moderne Anlage zum Pressen von naturtrilbbem Apfelsaft - gewachsen und
veredelt in Tirol. Aus rund 1,5 kg Apfel wird so 1 Liter des herrlichen Durststillers
gewonnen. Die optimale Mischung verschiedener Apfelsorten sorgt fiir einen

harmonischen Geschmack®, schlieft Harrasser ab.

Bildmaterial (honorarfrei, © AMTirol/T. Steinlechner)
Kontakt: Mag. Matthias Poschl, Agrarmarketing Tirol GmbH, Ein Unternehmen der Lebensraum

Tirol Holding, Tel. 0512/575701-12

Info: Ein Apfel am Tag — Doktor gespart! Dieses bekannte Sprichwort ist wohl wahr, denn der Apfel hat es

in sich, ist er doch fiir seine gesundheitsfordernde Wirkung bekannt. Er liefert rasch Energie, da er einen
hohen Anteil an Frucht- und Traubenzucker enthdlt. Ein Apfel besteht zu 85 Prozent aus Wasser und ist mit
50 bis 70 kcal je Stiick ideal als kalorienarme Zwischenmahlzeit. Apfel sind zudem fett- und cholesterinfrei,
dafiir reich an Vitaminen und sekunddren Pflanzenstoffen. Neben dem besonders hohen Vitamin-C-Gehalt
sind zahlreiche Vitamine wie E, B, Provitamin A, wertvolle Fruchtsduren und Mineralstoffe zu finden. In

einem Apfel kann also durchaus eine ganze Hausapotheke stecken.
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