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I C H  L I E B E  M E I N  L E B E N  -
“ H A N D I C A P  A L S  C H A N C E ”

Am 22. Jänner 1964 erblickte sie in Saalfelden das Licht der Welt. Ein kleines
Mädchen, an den Armen und Beinen schwer gezeichnet. 

„Sie wird immer Hilfe brauchen, um dieses Leben zu meistern, so die klare
Aussage der Ärzte.“ Ein schwerer Schlag für die Eltern, deren Erstgeborene sie
war. Man gab ihr den Namen Marianne. Der Urgroßvater war in das kleine
Mädchen, welches wie ein kleiner Frosch am Boden herumhüpfte, von Anfang an
verliebt. „Ich sehe es an ihren lebensfrohen Augen - so sagte er, aus dieser
Kleinen wird noch einmal etwas werden.“ Vergnügt und neugierig rutschte sie
am Boden herum, so entdeckte sie auf dem elterlichen Bauernhof in Weißbach
die schöne Welt. Am liebsten war sie im Stall bei den Kühen und Kälbchen und in
der schönen Natur. Von ihrer Familie wurde sie innig geliebt, ihre schwere
Behinderung war ein ganz selbstverständlicher Teil von ihr. Auch wenn sie nicht
selbstständig essen und trinken kann, sie kann sich auch nicht allein anziehen
und braucht viel Hilfe. Nichtsdestotrotz schenkte man ihr schon von klein auf
großes Vertrauen. Ihre vier Geschwister machten ihre schöne Kindheit komplett.
Bis zu ihrem fünften Lebensjahr war ihr das Wort Behinderung ein Fremdwort,
erst als sie nach zwei Operationen einen Rollstuhl bekam, wusste sie was es
heißt, behindert zu sein.

Als sie acht Jahre alt war, ließ sie ihre Mama wissen, dass sie einmal eine ganz
besondere Frau werden möchte, und so nahm ihr besonderes Leben seinen Lauf.



Marianne Hengl ist bereits - 12 Jahre Ideengeberin und Initiatorin der ORF III
Fernsehsendung GIPFEL-SIEG. Die Sendung wird von Barbara Stöckl moderiert. 

 
Die ORF Radiosendung „Stehaufmenschen“ in Radio-Tirol hört man seit 2018 immer am 1.
Sonntag im Monat. Die Idee von Marianne Hengl hatte damals der ehem. ORF Landesdirektor
Helmut Krieghofer aufgegriffen und auch dieses Projekt wurde von Erfolg gekrönt. Das
Konzept: Sich im Leben nicht unterkriegen zu lassen, immer wieder aufstehen, Krönchen
richten und weitergehen. Genau das wollte Marianne Hengl mit diesem Radioformat
bewirken. Bis heute hat sie für mehr als 60 Sendungen mutmachende Persönlichkeiten im
Land gefunden, die den schwierigen Herausforderungen im Leben standgehalten und dem
Dasein die Stirn geboten haben. Gemeinsam mit ORF Radio Tirol Moderatoren Rainer Perle
und Diana Foidl moderiert sie diese erfolgreiche Radiosendung. 

 
Aus der Radiosendung „Stehaufmenschen“ erscheint im Oktober 2020 beim Tyrolia Verlag
DAS BUCH „Stehaufmenschen“ – ein Bestseller. In Zusammenarbeit mit der Journalistin und
ehemaligen Chefredakteurin vom ORF-Landesstudio Tirol Brigitte Gogl ist Marianne Hengl
Herausgeberin dieses Buches. 

 
Das Konzept der Reihe „Stehaufmenschen“ begeistert die Zuhörer/innen und Leser/innen so
sehr, dass am 03.12.2021 erstmals in ORF 2 die Fernsehsendung „Stehaufmenschen“
ausgestrahlt wurde, die von Marianne Hengl selbst moderiert wurde. 

 
Gemeinsam mit der Tiroler Tageszeitung hat Marianne Hengl im Jänner 2021 die Online-
Serie „LICHTblicke und Wegweiser“ ins Leben gerufen. Der Hintergedanke dieser Geschichte
war/ist folgender: Das Hinnehmen schwieriger Situationen ist oft für viele Menschen ein
herausfordernderes Thema. Und deshalb braucht es immer wieder positive Impulse und
Botschaften, die Mut machen. Diese Dialoge werden von Marianne Hengl moderiert und
monatlich über Livestream auf www.tt.com und über Facebook ausgestrahlt. Bis heute
wurden mit diesen 35 ausgestrahlten Streams über 800.000 Personen erreicht. Vieler
dieser Serien werden auch im ORF ausgestrahlt. 

 
Als Chefin von RollOn Austria hat sie mit ihrem 12-köpfigen Team in den letzten 35 Jahren
die größte Lobbygruppe für Menschen mit Behinderungen in Österreich aufgebaut. Diese
unverzichtbare Öffentlichkeitsarbeit schenkt Menschen mit Behinderungen ein Gesicht und
eine Stimme. Marianne Hengl ist zudem 5-fache Buchautorin und mehrfach ausgezeichnete
Preisträgerin.

 
2023: Ehrenringträgerin der Gemeinde Axams in Tirol
2013: Ehrenzeichen des Landes Tirol
2012: Tara-Award für ihr Lebenswerk bei der Life-Goes-On-Gala in der Wiener Hofburg
2008: Ehrenbürgerin von Weißbach bei Lofer
2008: Österreicherin des Jahres

Nähere Infos zu Marianne Hengl findet man auch auf www.rollon.at oder auf
www.m-hengl.com. 


